
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber  
richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club oder  

so wie das Teens Programm als Download im myAIDA Bordportal.
  Anmeldung im myAIDA Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000    

  Aufpreis     Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1    
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.    

  Kommen Sie bitte mit festen Schuhen.

ZU DEN 
HÄFEN  

DER REISE

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

Noch mehr Infos zu den 
Häfen der Reise im  

kostenfreien  
myAIDA Bordportal

BORD-
PORTAL bordportal.blu.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal – 
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

 

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

Nächste Etappe:
175 Seemeilen (324 km)  
bis Zadar, Kroatien

Liegeplatz: TTP 29 Molo Bersaglieri	 Liegezeit: 08:00–20:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 19:30 UhrGangway: Deck 3

06:03 Uhr
20:02 Uhr

wechselhaft
14 °C

TRIEST
45° 39′ Nördliche Breite, 13° 46′ Östliche Länge
Italien

AIDAblu
Dienstag

25. April 2023

AUSWEISPFLICHT IN TRIEST
Bitte beachten Sie, dass Sie bei Ihrem Landgang in Triest zusätzlich zu Ihrer Bord­
karte ein originales und gültiges Ausweisdokument (Reisepass oder Personalaus­
weis) mit sich führen und im Hafenterminal vorzeigen müssen.

WICHTIGER HINWEIS

Liebe Gäste,

könnte es einen schöneren Anlass für 
ein neues Schmuckstück geben als die 
Erinnerung an einen traumhaften Urlaub? 
In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 
sowie im Juwelier auf Deck 10 können Sie 
ganz entspannt stöbern und funkelnde 
Accessoires entdecken, schöne Erinne­
rungsstücke an AIDAblu mitnehmen sowie 
mich und meine Kollegen kennenlernen. 
Gönnen Sie sich etwas Schönes. In der AIDA 
Shoppingwelt erwartet Sie eine große Aus­
wahl. Mein Tipp: Heute erhalten Sie beim 
exklusiven Uhrenabend 10 Prozent auf 
ausgewählte Uhren. Außerdem können Sie 
sich bis zu 30 Prozent Preisnachlass auf die 
Marke Engelsrufer sichern. Ich freue mich 
darauf, mit Ihnen das perfekte Andenken 
an Ihre Zeit an Bord zu finden. 

Ihre Shop Managerin
Sarah Rojek

Casino  
Casino (10) � ab 20:30

Body & Soul Spa und Sport  
Servicetelefon 5000, Durchwahl 3

Body & Soul Sport (11)� rund um die Uhr
Trainingsbetreuung &� 07:00–21:00 
Sport Rezeption (11)
Body & Soul Spa� 08:00–23:00 
Rezeption (12)
Friseur (12) � 08:00–21:00
Massage / Kosmetik (12) � 08:00–23:00
Wellness Oase (14) � 08:00–20:00

Ausflüge  
Servicetelefon 5000, Durchwahl 2

Ausflug Counter,�  08:00–19:00 
Theatrium (9)
Ausflugs-Deal (9)� 20:00–21:00
Ausflug Counter,� 18:00–19:00 
Theatrium (11)

Kids Club�

Kids Club (5)� 08:00–10:00 
� 13:15–16:00 
� 20:00–21:00
Kids Programm� 10:00–12:30 
� 16:00–18:00 
� 18:45–20:00

Service
Servicetelefon (5000)� rund um die Uhr
Hospital (3) � 09:00–11:00 
Bitte Termin vereinbaren� 17:00–19:00 
Servicetelefon 5000, Durchwahl 4
Poolhandtuch-Station (12) � 11:00–18:00 
ggü. Pool Bar�

Wichtige Telefonnummern
Notruf (9000)� rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf� rund um die Uhr 
(3000)

Kaffee für Frühaufsteher 
Beach Bar (11)	 06:00–08:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis

Blu Bar (9)� 15:00–17:00
AIDA Bar (10)� 15:00–17:00
Café Mare (10)� 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks Coffee

Bars
Blu Bar (9) � ab 09:00
Vinothek (9) � ab 18:00
AIDA Bar (10)� ab 11:00
Café Mare (10) � ab 09:00 
We Proudly Serve Starbucks Coffee
Destille (10)� ab 18:00
Sunset Bar (10)� ab 19:30
Eisbar (11) � 14:00–17:00
Time Out Bar (11) � 19:00–22:00
Anytime Bar (12)� ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage: 
Beach Bar (11) � ab 08:00
Ocean Bar (12) � ab 13:00
Pool Bar (12) � ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
Pier 3 Shop (3)� 08:00–12:00
AIDA Shoppingwelt (9)� 20:00–23:00
Kunstgalerie (9)� 18:00–22:00
Fotostudio (10)� 19:00–22:00
Fotokiosk (10)� rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)� 20:00–22:30

Fernwehexperten
Fernwehexperten� 09:30–12:00 
beim TV-Studio (9)� 16:00–20:00

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:00–10:00	 13:00–15:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Italien			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:30	 18:00–21:00 
Themenabend: Südtirol

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 	 18:30–21:00 
Special: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10)	 	 13:00–17:00	 18:00–21:00 
Empfehlung des Abends: Spanferkelkeule  
mit Schupfnudeln, Sauerkraut und Jus

Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–18:00	 19:30–23:00 
Burger des Tages: AIDA Burger

À-la-carte-Restaurants   
Servicetelefon 5000, Durchwahl 1 
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 18:00–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	 ab 18:00

ÖFFNUNGSZEITEN

SEHENSWERTES
 Piazza dell‘Unità d‘Italia: Der größte 

Platz der Stadt. Er ist umgeben von schö­
nen Gebäuden wie dem Rathaus, dem 
Palazzo Modello und dem Casa Stratti, 
die alle aus dem 19. Jahrhundert stam­
men. Ausflüge  //    TRS08, TRS20, 

 TRS02,  TRSB01, TRSB04
 Säule des österreichischen 

Kaisers Karl V.,  Brunnen der vier 
Kontinente: Zwei der wenigen Relikte 
aus dem 18. Jahrhundert.

 Santa Trinità e San Spiridione: Eine 
serbisch-orthodoxe Kirche. Ihre blauen 
Kuppeln außen und innen sowie ihre 
Mariendarstellung sollte man sich nicht 
entgehen lassen, wenn man in Triest ver­
weilt.

 Kathedrale San Giusto: Auf dem 
Hügel San Giusto stehen die Kathedrale 
San Giusto, die Barockkirche Santa Maria 
Maggiore, ein venezianisches Kastell und 
die Ruine der römischen Forumsbasilika. 
Ausflüge //  TRS01, TRS08, TRS20

 Teatro Romano: Am Fuße des Hügels 
San Giusto befinden sich die Überreste 

des Teatro Romano, welches im 1. Jahr­
hundert nach Christus erbaut wurde.  
Ausflüge //  TRSB01, TRSB04

 Opernhaus Teatro Giuseppe Verdi: 
Es wurde 1798 bis 1801 erbaut und ist 
das am meisten besuchte Opernhaus 
Italiens. 

 Castello di Miramare: In diesem 
Schloss aus dem 19. Jahrhundert ver­
weilte die Kaiserin Elisabetta („Sissi“) gern. 
Ausflüge //   TRS01, TRS11, TRS20,  

 TRSB01, TRSB04
 Viale XX Settembre: Wer einfach nur 

flanieren möchte, kann dies hier tun. 
Malerische Fassaden, Eiscafés, Restau­
rants und Geschäfte laden dazu ein.

 Canal Grande: Sie können an ihm 
entlang schlendern, er liegt im Stadtteil 
Borgo Teresiano, der Theresienvorstadt – 
der sogenannten Neustadt von Triest. 
Ausflüge  //   TRS08, 
TRS20,  TRS02

WISSENSWERTES
Typische Hauptgerichte österreichisch-ungarischen Ursprungs findet man überall: 
Kohleintopf, Gulasch oder Kalbshaxe (Stinco di Vitello), Scaloppine (Kalbsschnitzel), 
Tagliata di Manzo (kurz gebratenes Rindfleisch) oder auch gegrillter Fisch. Weitere 
Fischgerichte wie Fischsuppe, Scampis, Sardinen, Makrelen, Calamari, Muscheln, 
Krebse oder verschiedene Fischsorten gibt es in Hülle und Fülle in der Hafenstadt. 
Eine Spezialität ist Jota, eine kräftige Sauerkraut-Bohnen-Suppe mit Speck – oder Sie 
versuchen mal einen Prager Schinken in Brotkruste gegart, serviert mit Meerrettich.

Touristeninformation
Im City Centre, Via dei  
Capitelli 960 A.

Währung
Euro

Notfallnummern
Allgemeiner Notruf:  
Tel. 112

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

AUSFLÜGE

EXKLUSIVER UHRENABEND 
Luxuriös, sportlich oder doch eher klassisch? Finden Sie die Antwort bei der Präsen­
tation unserer Uhren-Kollektion namhafter Hersteller für Damen und Herren in der 
AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und im Juwelier auf Deck 10. Übrigens: Heute sichern 
Sie sich 10 Prozent Preisnachlass auf ausgewählte Uhren.

RIZZI UND FAZZINO ABEND
So ähnlich und doch so verschieden: Die beiden 
New Yorker Pop Art Künstler James Rizzi und 
Charles Fazzino sind in der Kunstwelt bekannt für 
ihre außergewöhnlichen 3D-Konstruktionen. Sie 
wurden oft miteinander in Verbindung gebracht, 
jedoch verfolgte jeder von ihnen seinen eigenen 
Weg und fand dabei seine unverwechselbare Bild­
sprache, die das kunstverliebte Publikum rund um 
die Welt bis heute in ihren Bann zieht. Zu Ehren dieser besonderen Ausnahmeta
lente veranstaltet unsere Kunstgalerie heute ab 18:00 Uhr einen James Rizzi und 
Charles Fazzino Abend. Kommen Sie vorbei und entdecken Sie unser Angebot. Nur 
heute erhalten Sie 10 Prozent Preisnachlass auf ausgewählte Werke.

FOTOWETTBEWERB: DAS SCHÖNSTE LÄCHELN
Haben Sie das schönste Lächeln an Bord? Finden Sie es heraus! 
Lassen Sie sich heute zwischen 19:00 und 22:00 Uhr von den Pro­
fis unseres Foto-Teams vor einer besonderen Kulisse porträtie­
ren: im Casino auf Deck 10! Stellen Sie sich der Wahl des Publi­
kums und gewinnen Sie Ihre drei schönsten Porträtfotos.

ZWEITE CHANCE FÜR IHR WILLKOMMENSFOTO
Heute haben Sie die Gelegenheit, Ihr Willkommensfoto auf AIDAblu nachzuholen. 
Von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr begrüßt Sie das Team vom Fotostudio auf Deck 10 für 
Ihre Aufnahmen. Lassen Sie sich diese besondere Urlaubserinnerung an Bord nicht 
entgehen und kommen Sie vorbei.

FERNWEHEXPERTEN TIPP – BORDGUTHABEN SICHERN 
Fernweh ist heilbar! Haben Sie schon ein neues Sehnsuchtsziel mit unserer Kussmund­
flotte in Aussicht? Dann sichern Sie sich noch während dieser Reise Ihre Vorfreude auf 
den nächsten Urlaub und bis zu 150 Euro Bordguthaben bei Buchung hier an Bord! 
Gern beziehen wir Ihr Reisebüro mit ein, so behalten Sie Ihre gewohnten Ansprech­
partner zu Hause. Informationen zu den Voraussetzungen erhalten Sie bei Ihrem 
Fernwehexperten Julian am Schalter auf Deck 9. 

SCHNELL UND BEQUEM: BORDRECHNUNG PER KARTE ZAHLEN
Urlaub ist kostbar, deshalb genießen Sie Ihren doch bis zur letzten Minute und beglei­
chen Sie Ihre Bordrechnung am Ende der Reise mit Ihrer deutschen EC-Karte oder Kre­
ditkarte (Master Card, Visa, American Express). An der Rezeption auf Deck 5 können Sie 
jederzeit Ihre Karte zusammen mit Ihrer Bordkarte registrieren lassen. Ebenfalls kön­
nen Sie Ihr Zahlungsmittel an den Terminals gegenüber der Rezeption selbstständig 
hinterlegen. Unser Tipp für Ihren nächsten AIDA Urlaub: Bereits vor Ihrer Reise können 
Sie über myAIDA Ihre Karten registrieren. So wird Ihr Urlaub noch entspannter!

SERVICE

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORMITTAG UND NACHMITTAG
	 ab 08:00	 Triest entdecken 	 Italien
	 08:00–11:00	 Ihr Foto-Team an Land	 Auf der Pier
	 ab 08:00	 Wasserverkauf  	 Blu Bar (9)
	 09:00–10:00	 Early Bird Shuffleboard 	 Außendeck (5) 

		  mit Marleen 
	 09:00	 AIDA Boccia mit Svenja	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 09:30–10:15	 Rätselspaß mit Lena 	 AIDA Bar (10)
	 09:30	 Twister mit Sophia	 AIDA Bar (10)
	 10:00–11:00	 Darts mit Sarah 	 Ocean Bar (12)
	 10:00–14:00	 Öffentliche Proben Ihrer AIDA Stars	 Theatrium (9–11)
	 14:15–15:15	 Familienaktion: Shuffleboard	 Außendeck (5)
	 14:15–16:00	 Movietime: 	 Theatrium (9–11)  

		  Der Löwe und der Wolf (FSK: 6)
	 15:00	 Stadt, Land, AIDA mit Sarah	 AIDA Bar (10)
	 15:30–17:00	 Latino Sounds mit Pianist Ladislav	 AIDA Bar (10)
	 16:30–17:30	 Tischtennis mit Sarah 	 Pool Bar (12)
	 16:30	 Kniffeltreff mit Dominik	 AIDA Bar (10)
	 17:00–17:45	 Wikingerschach mit Alina	 Sportaußendeck (14) 

		  und Bianca 
	 17:00	 AIDAblu Rallye mit Ihren Gastgebern	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)
	 17:15–18:00	 Tanzkurs mit Fabian: 	 AIDA Bar (10) 

		  Rock‘n‘Roll für Einsteiger 
	 17:15–18:00	 Kreativtreff mit Ihren Gastgebern	 Brauhaus (10)
	 ab 17:30	 Good Vibes mit Gitarrist Dimitrios	 Blu Bar (9)

ABEND 
	 18:00–19:00	 Darts mit Sarah 	 Ocean Bar (12)
	 18:00–22:00	 Themenabend: Rizzi und Fazzino	 Kunstgalerie (9)
	 18:15–19:00	 Ocean Lounge: Unterwegs im 	 Theatrium (9–11) 

		  ehemaligen Jugoslawien  
		  mit Lektor Gerhard Zinn TV

	 18:15–19:00	 Tanzkurs mit Fabian: 	 AIDA Bar (10) 
		  Discofox für Fortgeschrittene 

	 19:00–19:45	 Fit4Drums mit Hannah-Marie 	 Sportaußendeck (14) 
		  und Lena 

	 19:00–20:30	 XL Shuffleboard mit Dominik 	 Außendeck (5)
	 19:00–22:00 	 Fotowettbewerb: 	 Casino (10) 

		  Das schönste Lächeln
	 19:00–22:00	 Wiederholung Willkommensfoto	 Fotostudio (10)
	 19:00	 Sockengolf mit Bianca 	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)
	 19:15	 Fotoshooting: Sunset-Porträt	 Sportaußendeck (14)
	 19:30–20:00	 AIDA Prime Time mit Fabio TV 	 Theatrium (9–11) 
	 19:30	 Black Stories mit Patricia und Sophia	 AIDA Bar (10)
	 20:00–23:00	 Spa unter Sternen  	 Body & Soul Spa (12)
	 ab 20:00	 Sail Away: AIDAblu legt ab	 Triest
	 20:30–23:30	 Vorverkauf der Spielscheine	 Casino (10) 

		  für das morgige 4.000 Euro  
		  Super Jackpot Bingo   

	 20:30	 Quiz-Show: Wer wird Millionär?	 Theatrium (9–11) 
		  Offiziers-Special TV

	 ab 20:30	 Spielkartenverkauf 2+1 und	 Casino (10) 
		  Münzschieberausbeute  

	 ab 20:30	 Beach Party mit DJ Stefanos 	 Anytime Bar (12)
	 21:30	 Werwolf mit Ihren Gastgebern	 Konferenzraum (11)
	 ab 21:30	 Discofever mit Ihrer Band	 AIDA Bar (10) 

		  Music Motion 
	 ab 21:30	 Dämmerschoppen mit Ihren	 Brauhaus (10) 

		  Gastgebern und DJ Chris 
	 22:00	 Gin Tasting   	 Vinothek (9)

AYURVEDISCHE MASSAGE   
Unsere Therapeuten verfügen über langjährige 
Erfahrungen als Ayurveda-Therapeuten in den bes­
ten Spa Resorts Indiens. Ayurveda bedeutet „Lehre 
vom Leben“ und ist eine 5.000  Jahre alte Tradition. 
Lassen Sie sich bei einer sanften Ganzkörpermas­
sage mit warmen Ölen in Ihre innere Mitte entfüh­
ren. Genießen Sie dieses authentische, intensive und einmalige Erlebnis an Bord 
von AIDAblu heute mit 20 Prozent Preisvorteil im Body & Soul Spa auf Deck 12.

BODY & SOUL

ALLES AUF EINEN BLICK

DÄMMERSCHOPPEN 
Heute wird es zünftig auf AIDAblu. Wussten Sie, dass wir an Bord unser eigenes Bier 
brauen? Kommen Sie doch ab 21:30 Uhr zum Dämmerschoppen mit Fassanstich ins 
Brauhaus auf Deck 10 und wir laden Sie – solange der Vorrat reicht – auf ein Glas 
Zwickel ein! Seien Sie dabei und vielleicht werden sogar Sie zu unserem Bürgermeis­
ter gekürt, der gemeinsam mit unserem Braumeister den Fassanstich durchführen 
darf. Für die passende Stimmung sorgt DJ Chris und natürlich dürfen auch unsere 
Gastgeber beim Dämmerschoppen nicht fehlen. Lassen Sie gut gelaunt mit uns den 
herrlichen Tag in Triest ausklingen. Wir sehen uns im Brauhaus!

GIN TASTING   
Erfahren Sie heute Abend um 22:00 Uhr in der Vinothek auf Deck 9 alles Wissens­
werte über den beliebten Wacholderschnaps. Lernen Sie, Geschmacksnoten zu iden­
tifizieren und finden Sie zwischen den verschiedenen Sorten Ihren Favoriten. Der 
Preis pro Person beträgt 26,50 Euro. Eine Teilnahme ist ab 18 Jahren möglich. Anmel­
den können Sie sich über das myAIDA Bordportal oder das Servicetelefon 5000.

TRIEST, ITALIEN
Triest zählt inzwischen rund 200.000 Einwohner, auch eine slowenische Minderheit 
ist noch vertreten, die an der oberen Adria direkt an der Grenze zu Slowenien lebt. 
Der Hafen von Triest ist ein Freihafen und ein wichtiger Umschlagsplatz. Er ist in 
fünf Freihafenzonen unterteilt: Alter Freihafen, Neuer Freihafen und Holz-Terminal 
– diese drei werden privat betrieben. Die anderen zwei unterstehen der Hafenbe­
hörde: die Mineralöl-Freihafenzone und der Punto Franco del Canale di Zaule, die 
Zaulkanal-Freihafenzone. Den Hafen durchzieht ein Bahnnetz, welches allen Kais 
einen Bahnanschluss bietet.

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP FÜR TRIEST  
TRS07 – Besuch bei den Lipizzanern mit Panoramafahrt 
durch Triest
Fahren Sie mit uns über die Grenze nach Slowenien zum wun­
derschönen Gestüt Lipicia, dem Namensgeber der berühm­
ten weißen Pferde. Hier tauchen Sie in die Stallungen und 

das interaktive Museum ein. Abgerundet wird dieser Trip mit einer Panoramafahrt 
durch Triest mit einem Fotostopp in San Guisto.

IHR AUSFLUGS-DEAL FÜR ZADAR 
Sie haben für Zadar noch nichts geplant? Besuchen Sie Ihre AIDA 
Scouts zwischen 20:00 und 21:00 Uhr am Ausflug Counter auf 
Deck 9. Nur hier und zu dieser Zeit warten noch tolle Entdecker­
angebote auf Sie. Dabei winken 15 Prozent Preisnachlass auf aus­
gewählte Ausflüge. Auf die Spitzenplätze – fertig, los!

WER WIRD MILLIONÄR? OFFIZIERS-SPECIAL  TV

A, B, C oder D – kennen Sie die richtige Antwort? AIDAblu 
holt das erfolgreiche TV-Format für Sie an Bord und lädt 
Sie heute Abend um 20:30 Uhr zu der spannenden Quiz-
Show ins Theatrium ein. Jeder kann mit seinem Smart­
phone über das myAIDA Bordportal kostenfrei teilnehmen 
(Teilnahme ab 18 Jahren). Und wer weiß – vielleicht dürfen 

Sie sich einen Offizier aussuchen, der Ihnen hilft, Entertainment Manager Fabio 
die entscheidende Frage richtig zu beantworten, um den Hauptpreis zu gewinnen: 
einen Reisegutschein im Wert von 5.000 Euro für Ihre nächste AIDA Reise. Alle Teil­
nahmebedingungen erhalten Sie während des Warm-ups kurz vor der Sendung.

KULINARISCHES

AUSFLÜGE

ENTERTAINMENT


