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Safaga/Agypten

Auf den ersten Blick

Kleiner Ort mit groBer Bedeutung:
Das ist Safaga, die Hafenstadt am
Rande der Wiste. Es war schon
immer die verkehrsglnstige Lage,
die diese Ansiedlung am Roten Meer
ausgezeichnet hat. Glaubigen Mos-
lems dient Safaga an der OstkOste
Agyptens als Ausgangspunkt zur Pil-
gerfahrt (haddsch) nach Mekka in
saudi-Arabien. Wirtschaftliche
Bedeutung verdient sich die Klein-
stadt als Umschlagplatz fir den
Export von Aluminium und Phospha-
ten sowie mit dem Import von Wei-
zen, Gaste aus aller Welt aber schat-
zen insbesondere die direkte Stra-
Aenverbindung ins Niltal - zu den
kulturhistorisch bedeutenden 5tat-
ten rund um Luxor.

Sehenswirdigkeiten

Seinen Namen verdankt 5afaga der
bestandigen Brise, die den Sand aus
den bis zu 2000 Meter hoch aufra-
genden Bergen der dstlichen Wiaste
bis auf das Rote Meer hinaustragt.
safa'scha - ,staubige Winde" - tauf-
ten deshalb die Einheimischen diesen
Ort, wo schon vor 4000 Jahren der
Handel mit Arablen und Ostafrika
@in eintrdgliches Geschaft war. Die
Stadt besitzt somit einen der dltesten
Hafen der Welt.

Safaga hat sich das Flair einer typi-
schen arabischen Kleinstadt erhalten.
Der Ort besteht aus zwei Teilen:
urspringlicher ist der 50den mit
einer lang gestreckten Ansammlung
von Restaurants, Bars und Geschaf-
ten entlang der Hauptstrafle, der
Sharia-al-Gomhuriyya. Im Norden
sind einige schdne Hotelanlagen und
Resorts entstanden, die sich wvor
allem auf Taucher oder Windsurfer
eingerichtet haben. Die Korallenriffe
im kristallklaren Wasser des Roten

Meeres zahlen zu den schinsten der
Welt. In Agypten gilt Safaga als Ort
mit Badestadt-Charakter und als Zen-
trum far Wellness und therapeuti-
schen Tourismus, Der salz- und mine-
ralhaitige schwarze Sand soll insbe-
sondere bei Schuppenflechte eine
segensreiche  Wirkung  entfalten,
Gleiches wird vom hohen Salzgehalt
des Meerwassers behauptet, das sich
zudem lindernd bei Arthritis und
Rheumatismus erweisen soll,

sehenswirdigkeiten auBerhalb

Luxor, Karnak, Theben-West

Homer, der griechische Philasoph,
war von der Erhabenheit dieses Ortes
dberwaltigt und bezeichnete Theben
als ,5tadt der hundert Tore", Die
Araber nannten sie spater Luxor,
Stadt der Palaste, so prunk- und
prachtvoll erschien sie ihnen. Doch
ganz egal, wie die jahrtausende alte
Hauptstadt des Mittleren Reichs
genannt wird: Luxor zieht jeden
Besucher in seinen Bann. Die Stadt
am Nil ist neben den Pyramiden von
Giseh der geschichtstrachtigste Ort
Agyptens und wird zu Recht als
groBtes Freilichtmuseum der Welt
bezeichnet. Wer Luxor sagt, meint
eigentlich drei 5tadte. Das moderne
Handelszentrum mit dem Luxor-Tem-
pel und den Museen am Ostufer des
Nils; das Dorf Karnak - etwas weiter
nbrdlich - mit seiner groBartigen
Tempelaniage; und Theben-West auf
der anderen Seite des Nils mit welt-
welt einmaligen Begrabnisstatten im
Tal der Konige - seit 1979 Teil des
Weltkultur- und Naturerbes der
Menschheit.

Das moderne Luxor (400.000 Einwoh-
ner) bietet das in orientalischen Zen-
tren dieser GréBe dbliche bunte Trei-
ben. Fliegende Handler, bunte Mark-
te und geschaftige Basare beleben
das StraBenbild. Der grofle Unter-
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schied zu allen anderen Stiadten: Hier
lebt die Vergangenheit. Das Luxor-
Museum, auf halbem Weg zwischen
den groBen Tempelanlagen an der
UferstraBe, der Corniche, besticht mit
seiner schénen Architektur und der -
far dgyptische Verhaltnisse - dber-
sichtlichen Anordnung der Exponate.

Das alte Theben war Gber lahrtausen-
de das kulturelle und religitse Zen-
trum Agyptens. Einen Eindruck vom
Glanz dieser Epoche gibt der gewalti-
ge Luxor-Tempel unmittelbar am Nil-
ufer; Bei 254 Metern Lange ist er groB
genug, gleich mehreren Gottheiten
geweiht zu sein. Neben Amenhotep II.
hat sich vor allem Ramses Il. verewigt.
Iwei kolossale Ramses-5tatuen im Ein-
gangsbereich hat sich der groBte
agyptische Baumeister gegdnnt, von
den beiden Obelisken aus rotem Gra-
nit st nur noch elner zu sehen. Der
andere steht auf dem Place de la Con-
corde in Paris. Die Widdersphingen
am nordlichen Ende sind Teil einer
einstrnals fast drei Kilometer langen
Figuren-Allee, die bis zum Karnak-
Tempel fohrte. Innerhalb vieler Epo-
chen entstand auf dem 600 x 600
Meter groBlen Hauptbereich der gréB-
te Tempelkomplex des Landes, ein auf
den ersten Blick kaum zu unterschei-
dendes Durcheinander von Tempeln,
Toren und Kolonnaden. Besonders
beeindruckend ist der GroBe Siulen-
saal, ein Labyrinth aus 134 Sandsaulen
auf fast 5000 Quadratmetern Flache,
lede misst zehn Meter im Umfang bei
bis zu 24 Metern H&he, Aber das ist
nur ein kleiner Teil der den Gattern
Amun, Month und Mut geweihten
Anlage. Jeder Pharao fiigte hier etwas
hinzu, liel dort etwas verandern und
verlieh sich selbst damit ein kleines
Stickchen Unsterblichkeit.

Die sollte auch eine Bestattung im
Tal der Kdnige sichern. 5Stilecht mit
einer Nilfahre - neuerdings aber auch
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dber eine Briicke - geht es hintber
ins "Reich der Toten®. Auf der Ostsei-
te des Ewigen Flusses beginnt hinter
den Memnonkolossen (zwei 18 Me-
ter hohen Monolithfiguren) die
grofte Nekropole der Menschheits-
geschichte, Als erster Herrscher lieB
sich Thutmoses |. in den unwegsa-
men und kahlen Gebirgszigen
bestatten. 63 Graber wurden von
den Arbeitern in den Fels gehauen -
das ist jedenfalls der aktuelle Stand.
Daoch im Staub der Jahrtausende
warten noch mehr Geheimnisse.
Davon sind die Forscher jedenfalls
uberzeugt. Erst im Frdhjahr 2006
wurde neben dem berdhmten Grab
des Tutanchamun, das der Brite
Howard Carter 1922 ungeplindert
entdeckte, eine neue Grabkammer
mit sieben hélzernen Sarkophagen
gefunden. Im nahe gelegenen Tal
der Kdniginnen gibt es 80 - im Ver-
gleich zu den Grdbern der Pharao-
nen - deutlich kleinere Begrabnisstat-
ten. Hier fanden die Gemahlinnen
der altdgyptischen Herrscher ihre
letzte Ruhe, Besonders beeindru-
ckend ist das Grab der Neferteri, Sie
war die Lieblingsfrau von Ramses |1
An Schénheit kaum zu Obertreffen
ist der Tempel der Hatschepsut, der
einzigen Frau, die jemals den alt-
agyptischen Kénigsthron bestiegen
hat. Die beeindruckende Terrassen-
anlage ist unmittelbar vor steil aufra-
genden Felswanden am Ende eines
Tales aus dem weiBen Kalkstein der
Berge heraus gemeilelt worden, Der
prachtvolle Tempel sollte in Einhait
mit dem Felsmassiv die Machtposi-
tion dieser ungewdhnlichen Herr-
scherin untermauern,

Hurghada

Als Wassersport-Eldorado hat das
ginstmals kleine Seebad Hurghada
mittlerweile Weltruhm erlangt. Die
Sonne scheint das ganze lahr, und
das Rote Meer lockt mit konstant
warmen Temperaturen und einer
schillernden, intakten Unterwasser-
welt. Wer an den vorgelagerten Rif-
fen untertaucht, kommt aus dem
Staunen kaum heraus. Die Tauch-
grinde vor Hurghada zdhlen zu den
schansten der Welt. Der Ort erstreckt
sich mittlerweile Gber fast 40 Kilome-
ter in einem schmalen Streifen am
Meer entlang und besteht aus drei
Teilen. Von 5afaga aus erreicht man
zuerst das touristische Zentrum mit
den schénen Hotelanlagen und

Feriensiedlungen sowie der auf die
Gaste aus Europa abgestimmten
Infrastruktur. In Siquala wird der
Tagesrhythmus vom alten und neuen
Hafen bestimmt. Hier legt die Fahre
ab, die Hurghada mit Sharm el
Sheikh auf der Sinai-Halbinse| verbin-
det, und auch die meisten Tauchtou-
ren beginnen im Hafen von Siguala.
El Dahar im Norden ist, wenn man so
will, das alte Stadtzentrum mit allen
Einrichtungen des wirtschaftlichen
und religidsen Lebens - und dem
Touristenbasar. Das Red Sea Agua-
rium an der Corniche erlaubt all
jenen einen faszinierenden Blick
unter Wasser, die lieber auf dem Tro-
ckenen bleiben.

Mons Claudianus

Die rdmischen Kaiser liebten diesen
mehr als 1000 Meter hohen 5tein-
bruch in der agyptischen Wiste,
Denn nur hier fanden sie jenen hell-
grauen Granit mit den grdnlich-
schwarzen Einfarbungen, mit dem
sie zu Hause so prunkvoll ihre Haupt-
stadt verschénern konnten. Im Pan-
theon, in der Hadriansvilla und dem
Tempel der Venus sind in Rom noach
heutzutage Steine aus Agypten zu
bewundern. Als Agypten eine romi-
sche Provinz war, lebten auf dem
Mons Claudianus Tausende von Berg-
arbeitern und Soldaten. Neben den
siedlungsresten geben die zum Teil
halbfertigen Saulen in diesem anti-
ken Steinbruch noch immer einen
lebendigen Eindruck vom Leben und
Arbeiten zur Zeit der Rdmer,

Essen & Trinken

Die Kiche des Orients |asst sich in
Agypten mit allen Sinnen genieBen.
Fuul ist ein dicker Saubohnenbrei,
der mit Sesamsauce, Zitrone, Ol und
Gewlrzen abgeschmeckt wird. Klas-
sisch wird er mit Fladenbrot von ei-
nem Metaliteller gel&ffelt. Taamiyya
ist die agyptische Falafelvariante -
knusprig frittierte Gemdseballchen
aus zerstampften Bohnen. Die Vor-
speisen konnten kunstvoller kaum
sein. Tahina, ein Gliger Sesambrei,
wird gern zum Kichererbsenpiree
Hummus gegessen. Baim Nachtisch
zeigt sich die Vorliebe der Agypter
for alles 5dGe. Fleisch spielt in der All-
tagsklche eine grofle Rolle. In besse-
ren Restaurants werden Shawarma
(Kebab), Kufta (Frikadellen) oder
Tawuk (Hahnchen) angeboten. Fisch

ist zu empfehlen. Die gepokelte Vari-
ante (Fesikh) ist bei den Einheimi-
schen zwar Kult, Touristen probieren
ihn gewdhnlich kein zweites Mal. Tra-
ditionell wird starker Kaffee (mokka)
oder schwarzer Tee (shai) getrunken;
gern mit frischen Minzeblattern (shai
bi-nanaa). Es gibt die weltweit
Gblichen Erfrischungsgetranke, eine
erstaunliche Anzahl lokaler Biere,
und auch der agyptische Rotwein
{omar khayamm) ist nicht zu verach-
ten. Wer aber dringend Erfrischung
bendtigt, sollte einfach ,higa sa'aa”
bestellen - etwas Kaltes.

Restaurant-Empfehlungen
Atoot Fish Restaurant, Sharia-al-
Gomhuriyya, kleines, aber feines
Fischrestaurant mit lokaler Kdche
Ali Baba, Sharia-al-Gomhuriyya,
Mahe Abrweig nach Qena, gemitli-
che Atmosphére, ebenfalls speziali-
siert auf Fischgerichte

Shopping

Basare und Markte sind die Orte, an
denen in Agypten Handel gelebt
wird, Hier gehbtrt das Feilschen -
anders als in den Kaufhausern - ein-
fach dazu. Typische Mitbringsel und
Andenken sind: Kunsthandwerk,
Holzschnitzarbeiten, Topferwaren,
Messingwaren, Glaswaren, Perlmutt-
Einlegearbeiten, Alabaster (am preis-
wertesten in Luxor), Teppiche, Stoffe,
Gold- und Silberschimuck.

Offnungszeiten der Geschafte: Sams-
tag bis Donnerstag von 10.00 - 14.00
und 16.00 - 20.00 Uhr, In den Touris-
tenzentren haben die Liden in der
Regel durchgehend bis 22.00 Uhr
gedtfnet. Der Freitag ist ein gesetz-
licher Feiertag, an dem viele Geschaf-
te geschlossen sind. Eingeschrankt
gilt dies auch far den Sonntag.

Von A nach B

Taxis

Stehen an der Anlegestelle nicht zur
VerfGgung, Minibusse pendeln den
ganzen Tag zwischen Nord- und Sid-
stadt hin und her,

Mietwagen
Es besteht keine Maglichkeit einen
Mietwagen auszuleihen.

Busse
Safaga hat einen Busbahnhof, der im
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duBersten SOden der Stadt liegt. Von
hier aus fahrt die Upper Egypt Com-
pany mehrmals am Tag in alle grédle-
ren Stidte des Landes.

Allgemeine Informationen

Notfallnummern

Polizei: 122 oder 0653253976
Ambulanz: 123 oder 0653549982
Touristenpolizel: 126 oder
653251102

Touristen-Information

In 5afaga selber gibt es keine Touris-
ten-Information. Die ndchste Aus-
kunftsmaglichkeit befindet sich in
Hurghada neben der Behfrde der
Touristenpolizei.

Thema Geld

Die Landeswahrung ist das Agypti-
sche Pfund (LE oder EGP), das sich in
100 Piaster (pt) unterteilt. Bisweilen
werden Eintrittspreise in Euro oder
Dollar angegeben. Sie kinnen aber
stets in der Landeswdhrung entrich-
tet werden. An Geldautomaten
erhdlt man problemlos Bargeld mit
der EC-Karte, sofern diese das Maes-
tro- oder Cirrus-Logo tragt. Die gén-
gigen Kreditkarten sind ebenfalls
hilfreich, Die Misr Bank und die Ban-
gue du Caire haben ihre Zweigstellen
in der Nahe des Hafens an der Sha-
ria-al-Gomhuriyya.

Offnungszeiten der Banken: Montag
bis Donnerstag und S5amstag von
08.30 - 13.00 Uhr, teilweise auch
sonntag von 10,00 - 12.00 Uhr. Im
Fastenmonat gelten abweichende

Regelungen.,

Auslandsgespriche

Es ist Gblich, mit Telefonkarten von
affentlichen Fernsprechern aus zu
telefonieren. Manzfernsprecher sind
dagegen aus der Mode gekommen.
Teletfonkarten sind in vielen kleinen
Laden erhaltlich, die entsprechend
beschildert sind. Deutschland
erreicht man mit der Viorwahl 0049,

Baden & Strande

Safaga ist eher bekannt als Tauch-
und Windsurf-Revier, nicht so sehr
wegen seiner Strande. Da sich der
Ort jedoch entlang der Kiste des
Roten Meeres zieht, ergeben sich
immer wieder Zugangsmbglichkei-
ten. Einen offentlichen Strand mit
Schirmen, Liegen und Duschen gibt

es im 50den Safagas, am Rande der
Altstadt. Gepflegter sind die Bade-
méglichkeiten allerdings rund um
die neueren Hotelanlagen im Nor-
den. Hier wird allerdings ein Ein-
trittsgeld fallig. Unter Umstanden ist
der Zutritt nicht moglich, wenn das
Hotel ausgebucht ist.

Historischer Rickblick

Drei Epochen haben das alte Agypten
gepragt: das Alte Reich (2686 bis 2181
v, Chr.), das Mittlere Reich {2055 bis
1650 v. Chr) und das MNeue Reich
(1550 bis 1069 v. Chr.). Obwoh| zuvor
bereits Menschen rund um den Nil
und dessen Delta lebten, beginnt die
agyptische Geschichtsschreibung mit
Menes, der als erster Kénig Ober- und
Unterdgypten vereinigte und deshalb
die weille und die rote Krone trug.
Mit der Verlegung der Hauptstadt
nach Memphis von Koénig Djoser
begann 2686 das Alte Reich. Er
begrindete in Sakkara den Pyrami-
denkult. Die bekanntesten Bauwerke
des Alten Reiches bestaunt die
Menschheit noch heute voller Ehr-
furcht: die Pyramiden von Giseh und
den Sphinx. Vior allem die kinstleri-
sche und kulturelle Blite des Neuen
Reiches verblufft bis in die Neuzeit.

Unter Amenophis 1. (1524 bis 1504)
reifte der Plan einer riesigen abge-
schiedenen Begrabnisstatte im West-
en Thebens - das Tal der Kdnige. Sein
MNachfolger Thutmosis | (1504 bis
1492) war der erste Herrscher, der sich
hier bestatten lied. Das Meue Reich
brachte eine Vielzahl charismatischer
Herrscher hervor, die sich seit Ameno-
phis 111, (1390 bis 1352) Pharao nen-
nen. Amenophis V. bannte die Viel-
gdtterei und erklart die Sonnenschei-
be (Aton) zum alleinigen Gott, Heute
wird er, der sich Echnaton (,der 5on-
ne wohlgefallig") nennen |asst, hiu-
fig als Ketzerkdnig bezeichnet. Seine
Frau galt als eine der schansten, die je
auf Erden lebte - Nofretete. Doch die
Aton-Zeit wahrte nicht lange. Tutan-
chamun setzte nur 15 Jahre spater die
alte Gotterwelt wieder ein. Seine
BerGhmtheit verdankt dieser junge
Pharao esinem britischen Entdecker.
Howard Carter fand 1922 das prachti-
ge Grab Tutanchamuns im Tal der
Konige - es ist als einziges nicht ge-
plindert worden, Von den spateren
Herrschern war Ramses Il., in dessen
66-jdhriger Pharacnenzeit rund die

Halfte aller heute erhaltenen Tempel
entstanden ist, der bekannteste.

Unter den Ptolemdern (332 bis 30 v.
Chr.), deren Herrschaft (ber Agypten
auf Alexander den Grofen zurlck-
geht, erlebte das Land eine weitere
Blite. Die letzte Herrscherin dieser
Zeitspane ist bestens bekannt - es
war Kleopatra, genauer gesagt Kleo-
patra VIl., die erst Julius Caesar und
anschliefend Marcus Anton becircte,
Das half allerdings weder ihr noch
dem Land, 31 v. Chr. hielten die
Ramer Einzug am Nil, und Kleopatra
richtete sich selbst. Mach den Romern
kamen die Perser (324 bis 641) und
wenig spdter der Islam nach Agyp-
ten. Auch Napoleon setzte 1798 seij-
nen Full auf den historischen Boden,
aber torkische und britische Truppen
vertrieben ihn nach nur drei Jahren,
Der aus Albanien stammende osma-
nische Gouverneur Muhammad Al
machte sich 1805 zum Pascha (Statt-
halter} von Agypten und fihrte das
Land in die Moderne, Alis Dynastie
hielt bis nach dem Zweiten Welt-
krieg, ehe Gamal Abdel Nasser sich
18952 mit einem unblutigen Staats-
streich an die Macht putschte. Kdnig
Faruk flichtete ins Exil. Agypten
wurde zur Republik. Unter Masser
und dessen Nachfolger, dem Frie-
dens-Nobelpreistréager Anwar el
Sadat, fdhrte das Land drei Mal
erfoiglos Krieg gegen lsrael. Hosni
Mubarrak, seit der Ermordung Sadats
an der Macht, stellte sich 1981 im
Golfkrieg an die Seite der USA,

Die Angaben in diesem Hafenfohrer wur-
den sorgfiltly zusammengetragen und
geprdft, Aber die Zeit kann Verdnderun-
gen bringen. Sollte eine Aktualisierung
notwendig sein oder mdchtet ithr uns
aigene informationen zukommaen lassen,
danrn schredbt bitte an:

AIDA Cruises
Touwrs & Activities
Am Strande 3d
18055 Rostock

dadda a3




Legende

1 Hurghada
2 Mons Claudianus
3 Safaga
4

Luxor
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