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Offnungszeiten E

AIDAfit

Hair 08.00 - 20.00
Fit & Fun & Solarium 07.00 - 21.00
Body, Soul & Beauty 08.00 - 20.00
Sauna 08.00 - 20.00
Terminvereinbarung in Deck 14 oder unter
Tel. 3600

Bibliothek 17.00 - 18.00
Deck 8

Biking Station 18.00 - 19.00
Deck 5

Blumen-Service

Infos und Bestellung an der Rezeption

Handtuchkiosk 09.00 - 18.00
Deck 12
Casino ab 21.00
Deck 8
Fotogalerie 20.00-22.30
Deck 7, bei der Blu Lounge _
Fotoshop 20.00-22.30
Deck 2, mittleres Treppenhaus
Hospital 08.00 - 10.00
Deck 4, mittleres Treppenhaus  16.30- 18.30
internet Corner 24 Stunden
Deck 5 -
Kids Club, Deck 14 10.00-12.00
15.30 - 18.00
19.00 - 20,30
Kinderessen Seepferdchen 17.30-18.00
Kinderessen Delfine / Sharks 18.30-19.00
Landausfliige buchen 18.00- 20.00
Deck 5 ]
Reiseleitung 09.30-10.30
Deck 5 o 18.30-19.30
Rezeption 24 siﬁnden
Deck 5 b
Shops 18.00- 23.00
Deck 5 & 7

Wahrung

100 Norwegische Kronen = 13,91 Euro

Kronen kdnnen an der Rezeption gegen Euro getauscht

werden.

AIDA

S CLOBPSCHIF]

Dienstag, 14. Juni 2005

Geiranger Fjord
Norwegen

Norwegens machtigstes Naturschauspiel

Geiranger 08.00 - 18.00

n an Bord: 17.30

fgang: 03.40; Sonnenuntergang: 23.36
Wer diese Teile der Erde
gestaltet hat, muss ein

5 sgin. Oder
mﬂ : Oder ein Philosoph.
Jede Beschreibung des
Anhlh_hs ist eine glatte
Untertreibung denn diesa
Landschaft istwohl einer der
schinsten Orte auf der
ganzen Welt. Von den
zahlreichen Bergen geht der Zauber der Freiheit aus und
man machte am liebsten die sieben Sachen packen und
sofort jeden einzelnen Berg, jede kleine Nische des
Gebirges erkunden. Die urtimliche Gewalt senkrecht
aufragender Felswinde, tosende Wasserfdlle in
Regenbogenfarben, steile Berge mit eiskalten Gletschern
und sattes Grdn lassen den Betrachter alles andere

vergessen.

Zl Liebe Gaste...

Als modernes Unternehmen stelien
auch wir uns den Herausforderungen des
21, jﬂi_under‘ts. Ohne Zweifel gehért
der Schutz unserer natirlichen Umwelt
dazu, Iﬁisbesnndere in den sensiblen
Fahrt- und Erholungsaebieten, in denen
wir uns bewegen. Durch kentinulerliche
Abfallreduktion und Minimierung der
Eingriffe in die Natur wollen wir dieses
Ziel grreichen, Habt ihr Fragen zum
Thema Umweltschutz an Bord, Bedenken
oder ldeen, dann kommt einfach auf mich
zu oder schreibt eine E-Mail an:
environofficer.aidablu@aida.de.

www.alda.de
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Entertainment

~One World”

An Bord der AIDAbIu arbeiten fast 600
Mitarbeiter aus insgesamt 21
verschiedenen Landern. AIDA ist gin
gutes Beispiel fir das friedliche
Miteinander von vielen Menschen
unterschiedlicher Nationalitdten und
Religionen. Das heutige Abend-
programm im Theater, Deck 7 & 8 ist
eigens wvon dem Hamburger
Il:mi:mmnm Martin Lingnau far AIDA
Icmmert worden. Es trigt den einfachen, aber auch 50
hi-ﬁ-itmden Mamen “Cne World” - eine Welt, in der Liebe
und hnE:gung im Mittelpunkt stehen. Ein musikalisches
Iu.'.lﬂwenspml verschiedener Musikrichtungen aus finf
Kontinenten, Los geht's um 21,30,

AIDA Aktiv-Bingo

Jeden Tag um 20.00 erwartet euch ein Mitglied der
Anim;ﬁuns Crew zum Bingo spielen. Lernt die
wnuhhn kennen, ratet mit und lobt die Glacksfee,

' eure Zahlen zieht. Bitte bringt pro Spielschein
3 mﬁn in bar mit. Viel Glack!

Cocktail Workshop

Cocktail Tasting mit Tipps & Tricks
von unseren Barkeepern.

Anmeldung heute ab 10.00 an der AIDA Bar, Deck 7.
Zeit und Ort des Workshops erfahrt thr bel der
Anmeldung.

Kostenbeitrag: 16,00 Euro.

Euer Bar-Team freut sich auf Euch!

«Streifen-Code”

Sicherlich fragen sich viele von euch immer wieder: .Was
hat das Besatzungsmitglied, das mir da entgegen kommt,
waohl fir eine Funktion an Bord?" ZugegebenermaBen ist
fﬁrﬁm seemannischen Laien die ,Sprache® der Epauletten
(sa heilen die Schultersticke) oftmals verwirrend. Damit

es flr | etwas einfacher wird, wollen wir euch den
Y { -Code” kurz erkldren: Silber tragen die Offiziere

des Hotel- und Club-Bereichs, wihrend Gold die Farbe der
tischen, technischen und medizinischen Abteilung ist.
Streifen hat an Bord nur ein Mann: Euer Kapitan.
sinhalb Streifen dagegen kénnen euch dfter begegnen:
 Director, Staff Captain und Chefingenieur sind dadurch
iberste Bereichsleiter erkennbar. Danach geht es mit
Streifen weiter, die beispielsweise die Schultern des
- sowie des Hotel Managers zieren. Die genaue
Abteilung erkennt ihr an dem Symbol oberhalb der Streifen:
So steht der Stern fr den nautischen Bereich, das Zahnrad
fr den technischen, der Hermesstab far den Hotel- und
Clubbereich usw. Stellt sich euch wieder mal die ,Streifen-
Frage”, dann haben wir einen sicheren Tipp: Einfach kurz
auf das Namensschild schauen!

2 Videodreh Today

Euer TV-Team dreht heute an folgenden Orten:
08.00 Tendern
18.00 Auslaufen Geiranger Fjord

AuBlerdem zeigen euch Fred und Christian heute ab 20.00 auf
mu den ersten Teil des Wochenvideos.

Auf einen Blick

16.00 Animations Aktion am Pool
Mit der Animation und viel SpaB.
Pooldeck, Deck 12.
16.00 Tanzkurs mit Danni
AIDA Bar, Deck 7 (kostenfrei)
16.30 Espresso & Piano mit Rainer
Atrium, Deck 5.
16.30 Dart mit Martin
Deck 7, Backbord,
16.30 Tizschtennis mit Caro
Deck 14, Steuerbord.
17.00 Blcherverieih mit Marion
Bibliothek, Deck B.
17.00 Shuffleboard mit Basti
Wie immer Deck 7, Steuerbord.
17.00 Skat mit Tatjana
Skat-Fans treffen sich in der Blu Lnungq,ahﬁ:lt 7
18.00 Auslaufen aus dem Geiranger Fjord
mit Trompetensolo und Musik von EM“
Deck 14.
19.00 Happy Hour mit dem MK-Trio
Blu Lounge, Deck 7.
20.00 Aktiv-Bingo mit Flo
Blu Lounge, Deck 7. ¥
21.00 Jazz & Roulette mit dem MK-Trio
Casing, Deck 8.
21.00 Rutgers Solo
Rutger vom AIDA Showensemble singt fﬂuu:h
in der Blu Lounge, Deck 7. Am Plano: Rainer
21.30 .One World”
mit dem AIDA Showensemble.
Theater, Deck 7 & B.
22.00 Piano-Animation mit Gotz
Atrium, Deck 5.
21.00 Dance Hits mit Imagine
AlDA Bar, Deck 7.
22.30 Gletschergliihen mit DJ Dirk
AIDA Club, Deck 14,
23.00 ,Elvis - Die Show"
Euer Club Direktor Werner Englisch singt fu:u'&u:h
die schénsten Songs von Elvis Presley.
Atrium, Deck 5.

\

Tipp des Tages: Gletscherg

Heute abend wollen wirp
die norwegischen Gl _
Gliihen bringen. Von wegen eisige
Nordkilte! DI Dirk und die

Animation werden eugh kriftig
einheizen. Tanzt und schunkeit,
trinkt und nagelt mit uns am

original norwegischen Baumstamm. Eure HOttenwirte
begraBen euch in Dirndl und Lederhose in der urigen
Gletscherhitte im AIDA Club auf Deck 14, Los gehts um
22.30. Wir freuen uns auf euchl
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AIDAfit

Fit & Fun
Kursplan

09.00 Nordic Walking Ausflug
. bis 10.30
16.30 Salsa Dance
N bis 17.15
18.30 Indoor Cycling
- bis 19.30

Nordic Walking Ausflug

it uns den Zauber von Nordic Walking bei einem
ntlang der Ufer des wunderschénen Geiranger
Teilnahmegebdhr: 20,00 Euro inkl.
jal {Stocke, Pulsubr, TrinkflaschengGrtel) und
etrank

_ Body & Soul
Thalasso Beinbehandlung
‘Beinbehandlung mit kithlenden Bandagen,
1 unsere Therapeuten eure Beine umwickeln.
akte, Kampfer und Menthol bringen sofortige
g bel schweren Beinen. Auch als Cellulite-
e sowie gegen Krampfadern und Besenreiser.
nvereinbarung bei AlDAFIt, Deck 14,

y Neue Farbe?

Hu"bﬂfﬁen heutigen Tag fir Schénheit und Entspannung
bei unseren Hairstylisten:Glanzlichter fir euer Haar
zauh:rn Alexandra und Gloria mit ,Colourshines”, der
ultimativen Farbpflegeténung von Sebastian.
Strapaziertes Haar bekommt wieder Glanz und erwachi
Zu mem Leben. Anmeldung bei Beauty & Hair. Deck 14,
heim,&lﬂﬂfrt Team oder unter Tel. 3613

2 TIPP DES TAGES
. Schminken wie die Profis!

Kosmetikerinnen Manuela und Doro zeigen euch
ps und Tricks rund ums eigene perfekte
Teilnahmegebdhr 25,00 Euro inkl. 10,00 Eurc-
inkaufsgutschein, Anmeldung bei Beauty & Hair
14 oder unter Tel, 3600

ndenschnelle frei von Filtchen?
Geht nicht? Geht doch!

RINKLESS ist gin transparentes, mihelos
endes Gel von aussengewdhnlicher Elastizitat
o die betroffenen Zonen auf. Die Haut erstrahlt

Filr Workshops und fir alle anderen Kurse ist die
neldung jederzeit wihrend der ausgeschriebenen
zeiten an der AIDAfit Rezeption maglich.

Parfiimerie
Wer kennt sie nich
Kosmetik von Biotherm?
Die Pflegelinien von Biotherm
basieren auf der hﬂuhrgem
Wirkung des reinen T

plankton-Extraktes, h::g
Konzentrat mit der Wi
der Thermalgquellen.
Biologen von Biothenm
diesen Aktivstoff im Thefma
wiasser der franzdsichen Bi
entdeckt. In 20 Jj
Forschung ist es
gelungen, einen nat
biotechnologi
Reproduktionsprozess zu entwickeln und patenti
lassen. Innerhalb der Pflegelinie von Biotherm wird g
Thermalplankton-Extrakt mit reinsten Wirk
verbunden um so unterschiedlichste Pflegeresi
arzielen. Damit ihr das Passende fir eure Haut fing
euch in der Parfimerie, Deck 7 fachkundig berate
Unser Angebot fir euch: Body Lotion Lait Corporel
Landpreis 26,00 Euro - unser Preis 19,50 Euro!

RIS r s R Al
Tours & Activities
Liebe Gaste,

im Geiranger Fjord werdedmh'
auf Reede liegen, d.h. di

AlDAbIu wird vor dem Ort
Geiranger ankern und alle Gaste
werden mit kleinen Booten an
Land dbergesetzt. Dies wird in
der Fachzprache . Tendern®
genannt. Die Boote habengu
Kapazitdt von jeweils
Personen und die Fahrtzeit
Land betrdgt ca. 10 Minuten,

Wie ihr euch mit Sicherheit vorstellen kdnnt, da
wesentlich langer ein Boot zu be- und entladen, als i
Hafen das Schiff Gber die Gangway zu verlass
diesem Grund bitten wir um euer Verstdndnis,
beim Tendern zu eventuellen Wartezeiten ko
uns ist eure Sicherheit das Wichtigste, auch wenn
in bisschen langer davert.

Mit eurem panktlichen Erscheinen an dem auf de

angegebenen Treffpunkt, seid ihr uns bei WA
Abwicklung sehr behilflich.
Personen bzw. Gruppen die den Ausflug gemeinsam
erleben méchten, bitten wir zusammen zu bleiben, dami

ihr nicht in getrennten Baoten bzw. Bussen sitzt. ;

i\
~Minus 50% Poolbar cﬂulmuub

Euer Ausflugticket ist bares Geld wert!ll
{Bitte beachtet die begrenzte Aktionszeit)
For jeden gebrauchten Ausflugsschein (groBer |
Abschnitt) gibt es an der Pool Bar, Deck 12
NUR von 10.00 bis 21.00
(auBer am Einschiffungstag)
einen Cocktail Eurer Wahi

I
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zum halben Preis (minus 50%). ;
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12,30 - 14.30

18.30 - 21.00
Wmlmnt :
Deck 7 18.30 - 21.00

Kulinarisches Thema: Texas Saloon
Reservierung taglich bis 17.30 an der Rezeption

Buena Vista Restaurant
Deck 12 07.00 - 10.00
| 12.30 - 14.30
i 18.30 - 21.00
linarisches Thema: Latino
ucher Restaurant
ia Grill 0600 - 01.00
sfsteher-Frihstick bis 11.00
faurant 07.00 - 09.20
12.00 - 14.00
| Kuchen 15.30 - 16.30
- 18,30 - 21.00
&5 Therma: Texas Saloon
cher Restauramt
18.00 - 22.00
18,30 - 23.00

ab 10.00
ab 22.30
ab 07.00
ab 16.00
ab 10.00
ab 18.30
Vita Eiscafé ab 10.00
ab 10.00

19.00 - 20.00
en Getranke zum halben Preis

DA Bar und Blu Lounge, Deck 7

. 12.00 - 24.00
gen euch Getranke auf die Kabine.

a B Kuchen:
[e Vita Eis Café ab 15.30.

Rossini Champagner-Menii

gehdrt ein Besuch in unserem erst kirzlich
gt pramierten Restaurant ROSSINI zu den

: nkten auf eurer Reise. Dort erwarten euch feine
kulinarische Késtlichkeiten. Michel Hertle - unser
K nchef - und sein Team verzaubern euch mit ihrer

ausgezeichneten Kdche. Morgen Abend, also am

ch, kreleren wir fir euch ein Champagner-Meni
fir einen Aufpreis von 24,50 Euro pro Person, Genielit in
m‘lﬂhnmar Atmosphare bei Kerzenschein einen Hauch
xus. Passend dazu prasentieren wir euch erlesene
aus aller Welt und edle Spirituosen. Euer Rossini-
freut sich auf euch. Reservierungen taglich ab 18.00
Restaurant Rossini auf Deck 12,

Edutainment

16.00 Tanzkurs
mit Danni in der AIDA Bar, Deck 7
(kostenfrei)

20.30 Galerie von Rupprecht Matthies
Atrium, Deck &

Falls nicht anders vermerkt, finden alle Kurse im
Edutainment Center, Deck 2 statt. Weitere Informationen
findet ihr in der Edutainment- Zeitung.

Crashkurs Norwegisch Teil 2

Deutsch Norwegisch
links/rechts til venstre/til hayre
haira®

geradeaus rett fram

nahfweit narflangt

Bitte wo ist der Markt?
Unnskyld, hvar ligger jeg mar

Was kostet... Hwar koster...
« 2in Brief... - Bt brewv...

— eine Postkarte . ... et postkort...
~nachDeutschland? ... till Tyskland?

Casino

Ist 7 Eure Glackszahl?
Wenn nicht, dann kann sie as
heute abend werden. Bei 3 mal 7
am Black Jack oder 3 roten 7 an
den Slotmachines erhaltet Thr
zusatzlich einen Drink.

Viel Glack!

Big Time! - Der neue Clubso

Auf AIDA erlebt ihr eine ganz tolle Zeit. Der erste BIi
das freundliche Gesicht, das erste Betreten des Schif
erste Sail Away - jeder Moment auf AIDA ist groBar
voller Gefdhl. Wir haben all diese wunderbaren E
eingefangen und heraus gekommen ist ein Clubs
genau das beschreibt: eure groBartige Zeit auf A
Time! ist rockig, voller Energie und vor allem der
song far die AIDA Familie. Im ersten Teil geht e
faszinierenden Momente auf dem Schiff. Der
beschreibt das Entdecken verschiedener Ling
Kulturen. Komponiert und produziert wurde o
Clubsong von den Hamburger Musikern Martin Lingna
Till Parniewski. Der Sanger des Stickes heift Dirk

Die CD ist jetzt for 4,95 Euro im Logoshop erhaltlich.

Geiranger Fjord Spezial E

Erlebt mit uns den romantischen Ausblick im Geiranges
Fjord bei kihlem Sekt und heiierm LUMUMBA ab 1

am Pool Deck, Deck 12 und 14. Euer Bar-Team frEut
auf euch!
B
.-. 1
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Album nochmal ansehen | Album weiterleiten |

Hier knnen Sie Ihr eigenes Foto-Album <o erstellen:

packandgo.web.de
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Rechtlicher Hinweis: Die WEB.DE GmbH hat keinen Einfluss auf die Inhalte dieser Foto-Album Pack&Go Foto-Show. Hierfur ist alleine der Ersteller verantwortlich.
Die WEB.DE GmbH tUbernimmt fur die Inhalte keine Haftung.
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