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Geiranger/Hellesylt

Auf den ersten Blick

Norwegens Fiorde sind von solcher
Schonlet, gass einerm gas Panorama
mit seiner relzvollen Miﬁn:‘nung aus
idyttischer Rohe und rauver Watu
noch lange in Erinnerung bleiben
wird, Die FreundlichEelt und Gast
freundschalt der Bewohner, die
GCeruhsamkeit dectaglichen Lebens,
die CGualitdt und Viettalt der frischen
Spaisen machen die Reise durch Nar
wegens Fiorde zu einem’ Eriebnis fir
das Auge und die Seele

Geirangerfjord & Hellesylt

Der Geirangerfjord ist ein " Abaweig®
In. osthicher Richtung, der skch in
besonders harten Stein geschnitten
hat., Gerace anderthaibh Kilometer

breit, herrscht-hier bedrohliche Enge:

swischen den extrem stell ahfallen-
den Felshangen, die hunderté won
Metern aus dem Wasser ragen and
den Eindruck vermitteln, afs misse
sich das Schiff  hindurchzwangen®,
Fir viele Besucher st dieser Fjord der
besindruckendsie Gberhaupt, wenn
fiicht scgar der schonste. Erstaunti-
chierwaise sind an den sieflen Han:
gen Bauernhofe zu erkennen, die
allerdings mnittledweilé leer stehen
Der letzte Hof wurde in den &Der
fahren aufgegeben, Die Geselschaft
von Storfjorden bemaht sick um die
ﬂi?q"rmllieuu'.:_; und den Erkalt des
Bauerhdfe, die an die Zeit mihsamer
Arbeit, vollig abgeschieden, vomn der
AuBenwelt, erinnern, als die Kinder
angebunden woarden, wm 5ie vor
dem Absturs von den Hingen zu
bewahren

Die Panorama-PassstraBe Adlerkeh-
ren schidangelt sich bis zum KEopf des
Fiords und bietet efnern Atem berau-
benden Blick auf die Wasserfalle der
Syv Sostre (Sieben Schwestern) und
die Felsformation Prekestolen {(Kan

zel), 2wel der vielen Sehenswiirdig-
keiten in diesem Fjord, Das Wasser

stdrzt  aus fSchwindel erregender
Hithe dber glitzernde Kaskaden in
die Tiete. Das schaumende Mass hebt
sich wie silberne: Seide von dem
gewettarien, schiwarzen Siein ab und
sorstebt in Millenen: Kleimve Tropfen,
bevor es endlich die ruhige Gberfia-
che dies Fiords erreicht. Das Sonnen
licht lasst diese Nehelschwaden aus
Wasser in allen Regenbogenfarben
glitzern,

an der Stelle, wo sich der Geiran-
gerfjord mit dem Sunnybesfiord ver-
eint, liegt das entziackende Darf Hel-
lesyit. Hizr hat Henrik Ibsen 1866
sein poetisches Drarra | Brand”
geschrieben, Die meisten Felshinge,
die-den punnyhsfiord eintassen, sind
rwischen 1200 und 1500 Meter hoth
Obwohl Hellesylt nur 300-Bewohner
kat, ist das Dorf seit mehr als hun-
dert Jahren ein wichi .g-F.-r" Yierkemns-
knotemnpunkt. Tu den Varzlgen, dig
die Natur deesem Fleckchen Erde mit
gegeben hat, gehdren die vielen
Bergflisse ringsum, die beste Srgel
bedingungen bieten.

Won Hellesylt geht es finf Kilometer
dee - gleiche Strecke rurdick, Dann
tolgt der Abzwelg in den Geiranger-
fporgd, der im fckzack in astlicher
Richtung zum kleinen Dorf Geiran-
ger fohrt, (OFt werd fir diese Ansied-
lurg auch der Mame Merok genutzi,
aber das ist der Name eines bestimm
ten Bauvernhofs in Geiranger). Ber
Fiond st kaum mahr als 1200 Meter
brert, manchmal verjlngt er sich aul
wenige hundert Meter. Qie turmha:
hen Berge, die sich senkrecht gus
dem Wasser erheben, lassen die
Echiffe im Fjord kiein und winzig
epscheinen,; Gelranger am Ende des
Fiords 141 mit den bunten Holzhau-
serf und Hatels, die sich rwichen
den griinen Feldern am WHer vertei-
len, ein zauberhafies kleines Dbt
chen, Mahebei stirzt sin reilender
Wasserstrom von den Bergen in den
aufschdumenden Fjord,

Austiugsziele in der Umgebung

Stryn

Dear et SEryn sLmat ca 3000 Evmeok
nern der groate Ot der Gemeinde,
Die kletne, aber withtige Stadt brei
tet siche im Mindoungsgebiet des
Stryn-Flusses aus: Stralen aus allon
mibglichen Richtungen fahren hier-
Ber. Im Sommer 5t oes am Zanboam
von Stryn sehr lebhatt, An warmen
Sommertagen entfajtet der Ort 2in
fast stdlandisches Geprage. Die Res-
taurants servieren im Freien, g5 gibt
Livemusik, und der Ort wimmelt van
Besuchern auws aller \Welt, die sich
tagsober beim Skilaufen im Stryn
Sommerskicenter oder auf Gletscher-
wanderungen die  Urlaubsbraung
wader Sonnenbrand) gehalt haben

Briksdal B Briksdalsgletscher

Der Briksdalzgletscher im bezaubern-
den Oidental st der  bekanntesie
westliche Ausiduter des Jostedals-
breen und eine der geaBten Touris-
temattraktionen der gesamten Re-
gian, Tausende vor Gasten aus aller
Welt pilgern hauptsachiich in den
Sommermonaten zu diesem High
light, das wunderschitn  zwischen
brausenden Wasserfallen und hohen
Gebirgsgipfeln gingebettet liggt, Die
Gletscharzunge hat sich in den Jah
ren 1992 - 1998 ganze 332 Meter
wieiter ins Tal vorgeschoben, das sind
immerhin 18 Zentimeter am Tag
Bedingt durch-die gute Zuganglich:
keit st der Gletscher in den Sommer-
mionaten sehr beliebt, cie Busse hal-
ten am Parkplatz ander Briksdalsbre
Fiellstowve, wo die Tearstraie endet,
Weiter geht es auf einem im Jahr
1927 angelegten, drei Kilometer lan
ger Karrenweg. In der Flelistove gibt
et einen Laden, in dem man Souwve-
mifs wie Postkarten; Brikedal-Trolle,
Morweger-Pullover, Hand gefertigte
Facken, Zinp, Porrellan urd Artikel
mit Rosenmaleral erwerben kann
Eine Cafeteria sorgt fir das leibliche
Wohi &b der Fjellstave sind es noch
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rund 50 bis 60 Minuten Marsch bis
zur Gletscherzunge, Ab Fjellstove
karn man bis zum oberen Parkplatz
auch im wendigen, offenen Kleinwa-
gen fahren, Dann 1duft man bis zur
Gletscherzunge nochica, 20 Minuten
durch niedrigen Birkerwald.

Uber Land nach Geiranger

Eine UberlandstraBe verbinder die
peiden Darfer Hellesylt und Geiran
ger. Sie fihrt durch eine der wildes-
ten und spektakuldrsten Landschaf
ten Morwegens. Die Siralle geht in
sodlicher Richtung durch das Harnin-
dal-Tal, vorbel an pittoresken Wei-
lern, Hier tragen die Erwachsenen
und Kinder besonders zu speziellen
Aanlassen wie dem 17, Mai, dem
Mationalfeiertag Morwegens, Hoch-
zeiten oder Geburten die farbenfro-
hen Nationaltrachten. Jedes Tal und
jede Gemeinde hat ihre eigene
Tracht. Von Tryggestad folgl rean
elnem tief in eine Schivcht eingegra-
benen Fluss. Die Seitenwande sind
anfanglich mehr als 400 Meter hoch,
fallen dann jedach ab und geben
den Blick frei auf einweites frucht-
bares Tal, das Gbersdt ist mit idyllisch
gelegenen Gehdfren.

Weiter geht es entlang des zerklifte-
ten Ufers des Hornindal-Sees. Die
Strafie mimmt eing Wendung Rich-
tung Osten, und, nachdem man das
porf Oyebakken hinter sich gelassen
hat, windet sie sich allmihlich auf
gine Hihe von 240 Metern. Danach
geht es dorch einen Kiefernwaid
wieder hinab zu den Hern des
Mordfjords. Wahrend der Geranger-
fjord von den meisten Besuchern als
der rauste und deshalb schdnste
Fjord Norwegens angesehen wird, ist
der Nordfjord ein zwar farbenprach-
tiger aber doch eher geheimnisvoller
und undurchschaubarer Fjodd

Die nachste Ortschatt auf der Uber
landfahrt st Stryn, Nach Osten ver-
4wt die StraBle am UWher des 14.%
Kilgmeter langen Stryn-Sees, mit stei-
len Bergen -auf der dem Wasser
abgewandten Seite. In Hjelle andert
sich die Landschaft drastisch - man
erreicht hier ain bewaldetes, flaches
Tal, Einige Kilometer weiter geht g5
Uber die Gjol-Bricke; die eine S0
Meter tlefe Schiwcht dberspannt,
durch die sich 2in tosender Fluss
awlingt, Von dort an steigt die' Ser-
pentinen-Strafle stetig auf 900 Meter
iher dem Meeresspiegel an, Mach

atvwa 20 Kurven sollte man in Videse-
ter unbedingt einen Twischensiopp
einlegen und den Blick zurlick ober
das Hjelle-Tal schweifen lassen, das
als eines der wildesten Taler der
Welt" gilt.

in Grotli, 20 Kilometer weiter, fihrt
ein Abeweig Richtung Norden, Hier
erwartet den Besucher eine villig
neue Well - das Bach Norwegens,
ein ausgedehntes Gebirge Mt
achnes bedeckten Gipfeln, Seen und
wilden felsigen Hochebenen, MNahe
den Ufern des Djupvatn-Sees erreicht
man die MautstralBe zum nochmals
450 Meter hisheren Berg Dalsnibba,
dessen vom Wetter geformte Spitze
solbst aus mehr als 150 Eilocmetern
Entfernung deutlich zu erkennen ist,
Ven oben kann man eine traumhafte
Aussicht auf den Geirangerfjord wengd
die umliegenden Gipfel und Gebirgs-
kamme genielen. Vom Dalsnibhba
sind es etwa 20 Kilameter nach Gei-
ranger - oder 1500 Meter Hahenun-
terschied, eine Menge Serpentinen!

MNorwegisches Fiordzentrum

Ein Besuch des am T4, Juni 2002 von
ihrer Majestat Konigin Sonja offiziell
erdffneten Norsk Fiordsenter dauert
etwa eine Stunde - mit Rundgang
und Besichtigung der Bilderausstel-
lung. Im Fjordzentrum: kann man
zudem erfahren, wie die Fjordbe-
wohner gelebt und gearbeitet
haben, Dazu begibt man sich auf
ginen spannend gemachten Spazier-
gang durch original nach gebaute
Bauernhdfe. Dabae kann man sich ein
eingdrucksvalles Bild von den Heraus-
forderungen machen, denen sich die
Bewaohner damals stellen mussten,
Sogar eine beeindruckende Schnee-
fawine kann man — in sicherem
Abstand — auf einem Panoramabild-
schirm miterleben.

Gffnungszeiten: Montag bis Freitag
won 09.00 - 1230 Uhr

Berg Westeras

Der Berg Westerds nichl welt von
Hole ist ein ausgezeichneter Aus-
gangspunkt fir Fubwanderungen,
2um Beispiel zum eindrucksvollen
Wasserfall Storfoss (Storseterfossen)
Hinter dem 30 Meter in die Tiete
stirzenden Wasservorhang ist geni:
gend Platz, um sich dirékt unter den
Wasserfall zu stellen - ohne nass 2y
werden, Vom Aussichtspunkt aut
dem Berg Westerds kann man auch
nach Lesta laufen, von wo man

gingn wondervollen Blick auf den
Fjord hat. Mach Vesterasfiellet mit
einem schonen Blick auf Geiranger
und den Hafen ist es ebenfalls nur
eine kurze Wanderung, Far Tier-
freunde wund Einder: Auf Westerds
trifft man hdaufig auf Shetlandponys
und Ziegen.

ssen & Trinken

Koldthord {die Ubersetzung “Kalter
Tisch™ wird ihr wohl kaum gerecht)
ist ein Biifett mit kalten und warrmen
Gerichten, natarlich mit Lachs und
vielen anderen Fischarten, Schaler-
tieren, kaltem Braten, Rinderbraten
und einer Auswahl an Kase. For den
kleineren Hupger tuts auch ein
tmorbrad, ein didnnes, mit Flatsch,
Fisch, Kise oder Salat belegtes Brot.
Es kann je nach Gréfe auch als Mit:
tagessen ausreichen, Wein und alie
Arten van Spiritucsen sind sehr teu-
er, Versuchen sollte man den Aquavit
- ginsehr starker Schnaps, serviert in
kleinen gekidhlten Glasern, MNor-
wegen ist kein Weinland - und die
Biere sind hier ebenso Teuer wie gut.

Restaurant-Empfehlungen

Qlebuda, 150m vom Anleger, inter
nationale Kache

Unlon Hotel, 15 min Fussweg bergauf
wom Anleger auf der einzigen Stralle
Geirangers, internationale Kiche

[ hong

Traditionelle Waren sind gestrickie
lacken, Pullover und 5ocken, Puppen
in Natlenaftrachten, Glas, Zinnwaren,
Porzellan, bernalte Holzteller [Rose-
mialing) und bedruckte Textilien.

Otfnungszeiten der Geschafte: In der
fiegel solange, wie Kreutfahrischiffe
I Hafen sind oder auf Reede liegen.

Vion A nach B

Taxi

Es gibt in Geiranger nur zwel Taxis,
die mit viel Gluck an der Terderanle-
gestelle stehen. Eine Rese FYHEPLIFIG
kann unter der Tel-MNr,; +47 4814 34
B0 erfragt werden.

Mietwagen
In Geiranger besteht keline Maglich-
keit, eloen Mistwagen zu bestellen
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Allgemeine Informationen

Motfallnumimsm
Polizel: Tel 112
Motarzt: Tel, 113

Fost

Hotelrezeptionen, -Geschifte wnd
Kioske verkaufen Ansichtskarten und
Briefmarken. Die Postoin Geiranger
befindet sich direkt an der Tenderan-
legestable:

Qffnungszeiten: Durchgehend wah-
rend dier Liegeret des Schiffos,

Touristeninformation

Die Touristeninformation in Geiran-
ger befindet sich direkt an der Ten-
deranbegestelle, Tel; +47 7026 30 99,
GOHnungszeiten: Durchgehend wah:
rend der Liegezeit des Schiffes.

Buslandsgesprache

Deutschland erreicht man mit der
Landeswahl 0043, dann der Orishetz-
yvorwahl (ohne die 0) und der Tele-
fonnummer des gewinschien Teil-
MENmErs,

Thama Geld

Irv Marwegen bezahlt man mit der
Morwegischen Krone (Nkr), 1 Mir
urterteilt sich in 1640 Bre,

Eurocard, Amencan Express, Master
Card, Diriers Club und Visa werden in
den mesten Geschafien und Bestau-
rants angenamimen, Wie in wielen
puropdischen Lindern st es auch
hier- mdglich, in einigen Geschaften
mit der EC:-Karta 2u bezahlen,

Histarischer Rickblick

Wikingerzeit

Bren-Zeitraum von B0 kis 1060 n.Che
beschrelbt die Gaschichtsforschung ats
JWikingerzeit”, Oie Wikinger wurden
oh als primdr kriegerisches Volk ange
sehen - es'kam aber auch zu vielen
frigdlichen Landnahmaen. land und
Gronland wurden besiedelt, und die
Wikinger grondéten Gemeinden in
Schottland und  land, e Stads
Dublin war lange Zeit 5iL2 eines nor-
wegischen Kanigshauses, Mittlenweils
gilt s als gesichert, dass die Wikinger
lange vor Kalumbus den amerikani-
schen Kontinent betraten, Im lahr 500
kontroHierten die Wikinger verschie-
diene Distrikte, 1066 n.Chr, wurde die
Ara-der Wikinger mit einer Niederia-
ge von Harald, dem Strengen® in
England beendet.

Vereinigtas Norwegen

Diaf 1), Haraldsson verginte Nor-
wiegen ime Jahe 10300 Edat war Chirist
und Begann mit der Bekehrung des
Volkes. Mach sainem: Tod wurde er
helllg gesprochen. Das 12 Jahrhun.
dert begann mii einer Pericode des
Friedens und des \Woblstandes, 1130
jedach brachen Bdrgerkriege aus, als
verschigdene Gruppen den Thean far
sich ‘beanspruchten. Im Jjahr 1217
bestieg Haakon [V, Haakonsson den
Thron und Brwies sich ats machtiger
Herrscher Er spann Kontakle zum
Rest Eurgpas. und schilpss. mit der
Stadt Libeck ein Handelsabkommen,
i -dem er der Hamse Vorrechie gin-
rdumte. Damals war Bergen der
Haupthafen, uad bald lag der. Han-
del villig in deutschen Handen. Im
lahr 1349 kam die Pest Gber Nor
wegen und raffte die Haltte der
Bewdkerung dakin. 1319 starh die
Kanigsfamilie aus, und der Thron
wirde zuerst vor der schwedischen
und spater won- der danischen
konigsfamilie besetst, 1380 schiossen
Ola¥, der Sohn von Haakon Vi von
Morwegen, und Margarete  von
Danemark: thre L3ndar zu  einer
Urndan zusammen, 1536 n.Chr wurde
Morwegen der Status eines Reiches
gpanzlich ‘aberkannt und das Land
war nun for lange Zeit dem [Fani-
schon Konigshaus unterstelft, Erst im
Jahr 1814 wurde die Union wieder
sofgelsst und Norwegen prasentier-
te sich erneut als eigenstandiges
Reich, aber noch in Unian mit Schwb-
den, 1905 erkiarte Norwegen saing
Unabhangigkeit vor schweden, Pring
Karl von Danemark:nahnn das Ange-
hot der norwegischen Krone an und
bestieq als Haakon VIL den Thron.

Die Neuzeit )

Im Jabr 1925 hakam Norwegen offi-
#iell die Viarherrschaft Gber die Sval-
bard-Insetgroppe,  allerdings  wnter
der Bedingunyg, dass anders Lander
Zugang zu-den dortigen Kohles und
Erz[ag&fﬁtari'pn'erhielten. 1933 0her-
brvg Morwegen ssing Rechte an
Grinland. Die wirtschaftliche Depres-
sion in den Bregiligern verscharfte
die Arbeitstosigkeit, 1935 gelangte
die arbeiterpartel an die Macht, die
von da an die Geschicke des Landes
bestimmite und die Grundlage for
den-modernsn Sozialstaat schuf. Die
Wirtschaft st jedoch suf breiter Bagis
privat unternehmierisch EITg-EIini.:F_;E‘t.
Hach dem Zeseiten Weltkrieg war dre
Wirtschaft dés Landes zerstart, die

Haltte der Handelstlotte gesunken
Die Industrie wurde jedoch 8rfoig
reich wieder an- gekurbels,  Mor-
wiegen schioss sich 1949 der NATOD
urid 1959 ger EFTA an, der auch Finn-
land, Schweden, Island, Osterreich
und die Schiverz-angehdren. Der
den 1.1.1995 vorgesehene Beigritt
zur EU scheiterte 1994 durch eine
Volkzabstimmung.

Geiranger - lokale Geschichte

Der Mame Geiranger bedeutet  Lan-
e und Bereichnete usprionglich
nur den Fjord, der hier die Berge in
sauberer Linie durchschneidet und
i der kizinen Ortschaft Halt macht.
e Strafe. won Geiranger Richtung
Grotli stellt eine straBenbauliche
Meisterleistung dar. Die Hochge-
hirgsroute ist bereits alt) historischen
Quellen zu Folge fdhrte hier schon
i 14 Jahrhundert eln Handelsweg
entlang. Die altesten noch erkennba-
ren Wiegreste stammen van: ginem

-Saumpfad aus dem 15 lahrhundert.

Ein weiterer historischer Abschnitt ist
SKeuten" - hier wurde MNorwegerns
erste StraBenunterfuhrung gebaut,
die dem Geirangerweg bei der-Pari-
ser Weltausstellung von 1500 eine
Medaille far die StraBenbaukurst
bescherte,

i

e apgaien i dissem Hefealihros wiar

den sorafziig. zusammengetragen uod
gaprgft Aber oin Zelt Fann Verdndergn

gere-bringen. Sallfe alne Aktealisrecung
notwendig seln oder mochret ihr um
£igens informationen Sokomimen lassen,
dann schreitit Githe an-

ANDA Crovves,
Towrs & Actwiias
A Strande 3o
1RSS5 Rostock
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