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Santa Cruz de la Palma/La Palma

Auf den ersten Blick

La-Palma, der vollstindige Name bau

tet eigentlich San Migdel de La Pal-
ma, ist die nordwesthichste der siaben
Kanarischan inseln vor der Nordwest-
kiste Afrikas. Qe spariische frsel wird
aft auch “La lsla Bonita' cder 'La Ista
Verde' - die wundesschone ader gii-
e tnsel —genannt. Das subtroplsche
Klima mit ganzjahrig hohen Tampe-
raturen und reichlich Regers sorgt i
eglne recht Gpoige Vegetatian. Der
Mordern der Insel st ven tiefen
Schiuchten durchzogen; dig biitie
wird. vor dem riesigen Krater des
Caldera del: Taburiente dberragt. Die
Berge in der Umgebung erreichen
immerhin Hehen von bis zu 2426 Me-
tern. Die sdcliche Region erinnert
rmiit zahireichen kigineren Kratern an
den vulkanischer Wrsprung deér insel

Santa Cruz-de la Palma ist Hauptstad,
grofter Haten und mit ca. 20.000°Ejn-
wahnern etwa elnem Wiertel der
Inselbevdlwerung) auch gréite Stadt
dier Insel, Allgermen wird Sania Crug
als die eleganteste kanarische Haupt-
stadt angesehen, Massentourismus
spielt hier noch keine allzu grefe Rol-
Fe und die tribligen Urlaubsziele auf
Teneritta erscheinen im vergheich da-
Zi e gine andere YWelt

Sehenswirdigkeiten

in La Patma

Lanta Cruz de La Palma ist &in neties
kleines Sthdichen ohne-grolle Men.
schenmassen, ein Ort, den man jm
Gegensatz su vielen anderen hekti-
schen Hafenstadtien durchaws auch
zu Fuld erkunden kann. Ein Spazier
gang ist ohne fweifel die beste Art,
dee Attrakironen deieser alten spani-
schen Kolonialstadt auf sich wirken
zu ke, Zu den wichtigsten Sehens-
wirdigkeiten gelangt mvar, indsm
man der Calle 0'Daly und Calle Parez
de-Brito folgt, die paraiiel zur Kiste
verfauten,

Calle O'Daly

Diese herrliche StraBe wurde nach
elnésm ifischen Handier bemannt; der
sich-hier in frukeren Zeiten angesie-
delt hatte Die ange, mit Kopfstein
gepflasterie Strafe fohrt an zahlrel-
chern groBartigen Herrschafishdusern
warbed, die von wohlhabenden Hand-
lern-getaut wurden. Eindrucksvolle
schmiedeeiserne Balkone, riesige Ein
gangstiren und schattige lnmenkcte
mil Springbrunnen waren ypische
Merkmale des Waohlstanos. Die Hand-
her machten gin Vermdgen mit dem
Export von Zucker, Bananen, Holz,
Tabak und Wein, Die Nummer 22
sollte man nicht limks liegen lassen,
denn die Casa Salazar zahit zu den
schopsten Bawten der Stads, Der
reprasentstive Palast stammt aus
dem 17, lahrhundert; wenn die Tar
gedffnet ist, lohnt ein Blick in den
schanen Innenhof.

Iglesia de El Salvador

Die i dahre 15032 gebaute Kirche st
gines der wenigen Gebaude in Santa
Crog, das die franzdsischen Piraten
angriffe Uberlebt hat, allerdings nur
cletr Turmh. 1560 wurde die Kirele 1m
Benalssance-5til wieder aufgebaut
A der AuBansete fahrt eine efegan:
te Treppe zu ginem prachtigen Por-
tal; drinnen befinden sich unter
einem Deckengewaolbe, das einer Kir-
che ‘wie dieser wiirdig erscheint,
zahlreiche Gemaide und bildliche
Darstellungen. Die Decke aus Kie-
farnholz prasentiget einen Dekora-
tionsstil, der als Mude|ar bezeichnet
wird — @ine Mischung aus maurischen
Mustern und christiichen Symbalen,

Aguntamiento

Auf der anderen Seite des dreisck-
gen Platzes befindet sich das Rat-
haus, Die Bdgen des 1569 gebauten
Gebaudes verraten den Einfluss der
italienischen Renalssanca. Das Inte-
rigur ist allerdings sehr spanisch: Bis
ins Detall kunstyoll geschnitzte Haolz-
decken und Tdren dund eine Stein-

prastik von Phtdip 11, doer zuem Za.
punkt der Errichtung des Bauwerks
Spaniens Kanig war, Witer den ste
nermen Wappen an den Wandern sind
auch die der Habsburger 2u finden,

Calle Real

Der nardiiche Teil dieser Haupistralle
Figifit Calle Parezr de Brita und be-
ginnt direkt hinter dem Rathaus. Die
ser Abschnitt st genauso attrakty
wid imtenessant wie die Calle O'(xaly
Die schimale, ebentalis mit Eopistein
gepfiasterte Strafe fahrt vorbel an
wunderschanen Gebauden aus dem
18. fabrbundert. Ein kleiner Umweg
die Avenida el Puente hinaut ist
allein schon wegern des dort befind
lichen Marktes empfehlepswert. Biu-
men, Gemise, Ghet, Fleisch und Kase
werden hier-angeboten, Etwas wei-
ter der Calle Real folgend, trifft man
autie Iglesia de San Francisco, 2ine
Elostarkirche; deren Bau im 16, Jakr
hundert begonnen wirde, Die Kirche
st Teil des Comvanto de San Frantised
Lein Ehl’-l‘ﬂah:.ja?.‘\. Kloster der Franzis-
kanerménche), 7 dem sich das
Musen insular befindet, Es handelt
sich dabei um -eines von  wvielen
PMuseen der Stadt {(wie z.B. das
Archaclogische, das Ethnograph
sche, das Naturhistorische ader auch
das derSchinen Kdnste]. Dieses be:
degtendste Musenm der lnsel zeigt
Sammiungen zur Geschichte, WValker-
kunde und Kurst. Ein extra Raem st
der Urbewilkerung - den Guanchen

gewidmet, Elng Besichtigung lohnt
auch wegen des hibschen Kreuz
gangs, um den sich die Ausstellungs-
FELIMGE GrupRiersen,

effnurgszeinen: Montag bis Freitag
von 09.30 - 13:30 Uhr und 1600 -
18.00-UhAr

santa Mara

Wenn man etwas weiter in die gler-
che Hichtung geht, gelangt man zu
ginem - Machbau wvon KolGmbius®
berithmier [Santa Maria” aus Seton
und Holz, Die Bewohner van Santa
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Cruz riennen es Barco de la Virgen.
Das Modell wird anlasslich lokaler
Feste gern mit Blumen und Flaggen
geschmdckt, Es st auBerdem Heimat
des Schifffahrtsmuseums, in dem
alte Seekarten, Navigationsgerdte
und Flaggen ausgestelit sind.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag

wvon 10000 - 14.00 Uhr,

Sehenswirdigkeite

auf der Inse

For Besucher, die auch das Landesin-
nere erforschen wollen, empfehlen
sich entweder die affentlichen Ver-
kehrsmittel, Taxis oder Mietwagen.
Die Entfernungen sind auf den
ersten Blick nicht sonderlich grafl,
doch wegen der engen und kurven-
reichen Stralflen kann seibst der kar-
zeste Ausflug oft deutlich langer
dauern, alks zuerst angenommen
Zudem sind viele ,5traBen® in den
weniger bevélkerten Gebieten nichts
anderes als Schotterpisten,

Las Nieves

Diese winzige, voan Crangen- und
Zitronenhainen umgebene Ortschaft
gehort nech zu Santa Cruz, der Weg
dorthin flhrt Gber eine steil anstel-
gende: Strafie. Die Haupiattraktion
des Ortes ist eine Terrakotis-Statue
der Insetheiligen, Maria de las Mie-
ves. Das Denkmal ist der Mittelpunkt
des Festes Bajada de la Virgen, das
nur alle fonf Jahre 1m Juli abgehal-
fen wird, dann aber ginen ganzen
Maonat dauert,

Brena Alta

Dier markante Geruch von Tabak
begrilit den Ankdmmiing in dieser
etwa 8 km entfernten Gegend. Der
Besucher kann hier eine Tabakpflan:
zung sowie eine  Zigarrenfabrik
besichtigen. Vom nahen Aussichis
punkt Miradar de la Concepoion hat
man einen traumhatten Panora-
makblick Gber Santa Cruz.

Mazo

Alljahrlich kommen viele Besucher
zum Handwerkszentrum Ei Maoling,
das sich in einer alten Windmduahle
nahe El Hoyo de Mazo befindet. In
cerverm Keramikgeschaft werden Mach-
bildungen der einst von den Guan
chen geformten Tomnwaren verkauft
Etwas aullerhalb des Dorfes befindet
sich die Hakle Cueva de Belmaco mit
eigentimlichen Inschritten aus prahis
tosrescheer Lot

Fuencaliente & Vulkane

Diese sidlichste Stadt La Palmas,
etwa 32 km woen Santa Cruz entfernt,
liegt in der Mahe der Vulkana Téné-
guia und-5an Antonio; Es sei darauf
hingewiesen, dass der Marsch zum
Vulkan Teneguia mehrere Stunden
davert und einen gewissen Grad an
Fitness voraussetzt. Der Teneguia
wear letztmals bei einem Ausbroch im
Oktober 1971 aktiv und stield groe
Mengen Asche und Lava aus. GlGckli-
cherweise verursachte die Eruption
keine grofien Schaden. Das Lavage-
stein it stellenweise nur wenige Zen-
timeter wnter der’ Erdoberflache
nach recht heif. Besuacher, die per
Auto cder Taxi zum Yulkan kommen,
knoen den Krater vam Parkplatz
aus besichtigen. Der Weg zum 657
meter hohen Vulkan San Antonia ist
ir 30 bis 45 Minuten-zu schaffen und
deutlich weniger anstrengend. Auf
dem westlichen Kraterhalbrund kann
marn fast chine Hahenunterschied be-
quem aut einem Pfad spazieren
gehen. Dabel bieten sich fantastische
Ausblicke in den Kratergrund und auf
den benachbarten Teneguia

Caldera del Taburiente

[er riesige Kessel des Caldera del
Taburiente ist 1500 m tieT und hat
einen Durchmesser von acht Kilome-
tern. Der Kraterrand misst an der
héchsten Stelle mit dem Rogue de
las Muchachos 2426 Meter. Seif 1954
ist diese Gegend Mationalpark, Der
Krater ist nicht Ergebnis giner einzi-
gen Eruption, sondern wurde durch
die mehrere lahrhundeérte andauern-
den Erosionen geformt, Stréme, Was-
serfalle, Kanarenkiefern und beein-
druckende Felsformationen dberra-
schen den Betrachter imrmer wieder
aufs Neue und machen Lustauf eine
Warderung.

Essen & Trinken

Als Vorspeise empfiehlt sich eine
kraftige Fleisch- und Gemisestppe
(Rancho Canaria) oder ein Eintopfge-
richt. Fisch bietet sich als Hauptgang
geradezu an, s stehen meist ver-
schiedene Arten auf der Karte, Viejas
ist ein sehr heliebter, lokaler Fisch,
der wvorzugsweise gekocht wird
Gegrillter Fisch, in der Regel ist es
Mero, Cheme oder Sama schmeckt
vorzdghich und wird meaist mit Mojo
verde (einer Krautersofe) serviert. La
Palmas Koche ist berdohmt fir ikre
Desserts, Bienmesabe [(Mandeln,

Jucker wnd Eier] sowie  Principe
Alberto (Schokolade) sind die bekann-
testen.

Getranke

Spanien ist bekannt fir seine grobe
Auswahl an roten und weilen Wei
ren. Die Tropfen aus La Palma haben
sich erst vor kurzem als Markenpro
dukte von hobher Qualitat etabliert,
Ciie wichtigsien Anbaugebigte sing
Fuercalierte und Hoyo de Mazo: Die
Auswiahl an spanischen Biersorten it
recht grof. Und das Mineralwasser
ist dem aus dem Wasserhahn jeder
Zeit voriuziehen,

Restaurantempfehlungen

Sakta si puedes, Av, Tanausu 29, Lia-
nas de Aridane, kanarische Kidche
Casa del Mar, Avw. Bajamar, 14, 5t
Cruz de la Palma, Intermationale
Eidche und Fischgerichte

La Balandra, Av. Bajamar, 2, 51, Cruz
de [a Paima, kanarische und interna-
tionale Kache

Shopping

Santa Cruz ist nicht auf Massentou-
rismus eingerichtet, es gibt keine
Kauthauser und die Geschafte sind
meist recht klein. In vielen Geschaf-
ten werden keine Kreditkarien ak-
reptiert,

Die Haupteinkaufsstrallen sind Aveni-
da Maritima, die Calle O'Daly und
Calle Pérez de Brito. Emptehlens-
werte Mitbringsel sind Keramiken,
Hand gemachte Seide (Tdcher und
Krawatten), Korbe, Mandelplatz
chen, Kdse und Honig, Hand geralite
Zigarren und Malvasia-Wein (saf
oder trecken),

Allgemeine Offnungszeiten: Montag
bis Freitag ven 09.00 - 13.00 LUhr und
16.00 - 20,00 Uhr, Samstag von 09.00
- 13.00 Uhr. Die meisten Geschafte
s an Sonntagen geschlossen.

Vion A nach B

Mistwagen

Hertz, Flughaten, Tel,; 822 42 85 94
Rent a car Amaturist, Av. Maritima,
31, 5814, Cruz de la Palma,

Tel: 822 434E 74

Taxis

Taxis stehen In der Fl.Fq-I.-"| e oer
Antegestelie zur Verfagung wrid sind
meist mit Taxarmeter ausgerustet Bel
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iangeran Tauran sollte mansich vor
her nach dem Preis erkundigen.
Tawirut: Tel 82247 60 70

Allgemeine Informationen

Notfallnummemn

ArgtPolizei: Tel 112

Polizeiwache: Perez Galdos 1A, nahe
des Schifffahrismuseums,

Tel, 922 411184

Paostamt

Das Correcs v Telegrafos  befindel
sich.an der Plaza de |a: Comnstitucion
nahe der Anlegestelle und am An-
famg der Calle O'Daly,
Qffnyngszelien: Mantag bis Fretag
won 09,00 - 14.00 Uhr, Samstag von
09.00 - 13.00 Lhr.

Auslandsgesprache

Intermationafe Ferngesprache sind
von MOnz- und Kartemtelefonen
moglich, Deutschland erreicht man
mitder Landeswah! 0049, darin dee
Orsnetzvorwahl (ohne 0) und der
Telefonnummer des gewdnichten
Teilnehmers,

Touristanbiro

-Das Oficina de Turismo befindet sich
an der Calle O'Daly im Zentrum der
Stadt. Hier gibt es Tipps zum Wan-
der und die ablichen informationen
zu den Sehenswordigkeiten in Santa
Cruz und Umgebiung
Cfnungszeiten: taglich von 09.00 -
19:00 Uhr,

Huch am Hafen gibt es eine kleine
Information, die von 09.00 - 13.00
b gedfinet hat.

Thema Geid

Aut den  Kanarischen Inseln zahlt
man mit Euro. An der Avenida del
Puerte fahe des Marktes befinden
cich mehrere Banken,
Oifnungereiten: Montag bis Freitag
van 09.00 - 14,00 Uhr und Samstag
wan D000 - 13,00 ki

Baden & Strinde

La Palma ist keine typische Badernsel.
De Strinde sind sehwarze bandstran-
de. Der $trand Playa de los Cancajos
legt ca. 7 Km sadlich von SantaCruz
und ist mit dem Taxi zu erreicher, Ein
weitarer schwar zer Sandstrand befin-
det sich bei Puerto Naos. Dieser ist
allerdings ca. 30 km von Santa Cruz
entfernt und legt an der Westkaste
der Insel. Zwischen San Andres und
Buerio E'-,:i:r[ndnla liegt die Badeanla-

ge Charco Azul mit Maturschwimmm-
beckan und Felsterrasson

Historischer Rickbiick

Die arsten HEh[EH!_}EWuhrIET

Uber die Frihgeichichte der Insel vor
der Ankunft der Spanier im Jahre
1492 a1 pach refathv wenig bekanm
e ersten Inselbewohner, die Guan-
chen, kamen ca, 500 - B0 Jahre o
iChe: won Nordatnika hercber und sind
mit dar Berbern verwandl Wie sle
den Atlantik dberguert haben, ist gin
bis heute ungelbstes Ritsel, Bekannt
ist, dass das van def Ghrigen Weit
vallig abgeschottete Firten- ung
Baueravolk sich noch im-15. lahrhun-
dert auf der Ertwicklungsstufe der
Steinzeit befand,

Ehrgeizige Kastilier

[rie neunziger lahre des 15, Jabirkun-
dert waren aufregende Zeiten im
Festlandsspanien, Die katholischen
Monarchen - lsabella von Kastilien
und Fernando von Aragon —stellten
die Juden im Lande vor die Wahl,
iich ertweder ziim Christentum 2y
bekennen oder das Land 2u verlas:
sen, Dig spanische |nguisition eta-
Blierte sich in Kastilien und die Mau-
ren in Granada wurde im Januar
1492 verpichtend geschlagen, Wei-
tere Territorien in Uberses waren
begehrt und die Kanarlschen Inseln
baten sich als spa.n’l.s.ch.e Auenpios-
ten geradezu an. Pie Guanchen
waren weniger begeistert, Teil Kasti-
liens zu werden  urd widersetzten
sich der invasion der spanischen
Truppen im Jabre 1492 mil ganzer
Kraft, Der disziplinierten, militari-
schen Uberrmachl . der spanischen
Aggressaren waren die Urelmaahner
tedach nicht gewachsen.

Die Grindung von Santa Cruz

Santa Criz fHeiliges Krewz) wurde gin
lahr spater, am 3..Mal 1493, gegrin-
det. Dis Insal La Palma wurde Teil Kas-
tiliers. und schnell vom wachsenden
spanischen Kdnigreich verainmahmi.
Die neue Siediung entwickelte sich
rasant zu einem der wichtigsten spa-
rischen Brickenkopfe, nicht aur aks
anladfhiaten fir Schiffe auf dem Weg
in Richtung Osten und nach Amerika,
sondern auch als Schiffbauzentrum
und  Ausfubrhafen von Zuckerrohr
urid Malvasia-Wein,

Piraten uberfielen die Hauptstadt
Freibeuter und Piraten aus Eurapa

und Wordatrika daschkreuzien dan
Atlantik auf der Suche nach-span:
schen Schateschitfer voller Gald, Si
ber und Juwelan, die sich adf dem
Rickweyg  von- Amerika Eetanden.
Gelegentilch wurde. solutageft Im
JWorbelfabren®, auwch 5anta Cruz
Oberfallen, Frangtsische Piraten unter
der Flihrung von Framgois le Clerc
branmnten-im Jahre 1552 grobBe Teike
der Stadt bis auf die Grundmauern
nieder. Finfzig fahre spater wurde
der Angriff von Sir Francis Drake
erfolgreich abgewsehrt. Der Englan-
der verlor dabel seln Flaggschiff

Die vergangenen Jahrhunderie wa-
ren flr Santa Cruz und La Palma eher
Zeiten, die von Autschwung und
Frieden bestimmt waren, Die Insel
war im Vergleilh immer etwas wehl-
habender gewesen — und die heuti-
gen Palmeros sind suf drastische Ver-
anderungen ihrer wunderschionen
Insal micht sehr erpicht, Dre Errich-
tung von Hochhdwsern und riesigen
Hotels ist deshalb auch in Zukunft
kaurm zu ervarten.

Hirees!

Dua Angabien in diesent Hatenfahres wr-
den sorgfdltig zusammengetragen g
gepruft, Aber die Zeir Kann Verbmderun-
gen Gringen, Solite eine Aktualisierung
pofwersdig  sein ader mdachief (b uds
glgene infarmationsn Zukorimen fasein,
dann sohraibd bikre G,

AIDA Cridises
Tours & Activities
A Ftrgrgle 3o
TO0EE Rostock
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Santa Cruz r
de la Palma |

Legende Santa Croz de la Palma

Y]

Santa Maria

(Machbau des Kolumbusschiffes und
Maritimes Mussium)

Kirche Sam Franmcisco mit Museo Insular
Castillo de Santa Catalina
Einkaufistralle Calle Perez de Brito

Balconies Tipicos (typische Architektur)
Plaza de Espafia mit Kirche El Salvadar
Rathaus

Calle ©'Daly und Touristeninformation
Plaza de Santo Domingo und Kirche
10 Plaza de la Constitucion

L R B
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